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 Семья - одна из величайших ценностей, созданных человечеством за всю историю своего существования. В ее позитивном развитии, сохранении, упрочнении заинтересовано общество, государство. В прочной, надежной семье нуждается каж​дый человек независимо от возраста. 

 В последние годы проблема подготовки подрастающего поко​ления к семейно-родительской деятельности актуализировалась в связи с тем, что современная ситуация в России (экономический кризис, нагнетание социальной и политической напряженности, межэтнические конфликты, растущая материальная и социальная поляризация общества и т.д.) обострила положение семьи. 
Ученые (Н.И.Захаров, М.И.Буянов, Н.А.Голиков) с тревогой обнаружили, что у многих современных детей складывается деформированный, искаженный образ семьи. Дефицит эмоционально-личностных контактов родителей с детьми, которые возникают в силу служебной занято​сти взрослых членов семьи, - причина детского одиночества, не​смотря на жизнь его среди родных и близких. Отрицательно сказы​вается на формировании образа семьи у детей дошкольного возраста отсутствие отца как члена семьи и воспитателя. Ребенок в разведенной, неполной семье слышит разговоры взрослых, жалобы матери и ее подруг на быв​ших мужей, что сказывается на развитии у него своих, окрашенных черными красками представлений о семье как источнике неспра​ведливости, предательства, всяческих бед. Между тем семья представляет собой многогранную систему, в которой существуют не только взаимодействие и взаимоотношения «родители-ребенок», но и взаимопроникновение мира взрос​лых и мира детей, что объективно может способствовать формированию у детей образа семьи. Согласно вы​водам ученых, уравновешенным человеком и «удачным семьяни​ном» становится тот, кто имел в детстве любящих друг друга роди​телей, был к ним сильно привязан, мог с ними откровенно гово​рить обо всем, к кому в семье относились благожелательно, ува​жительно, но требовательно. И наоборот, шансов на позитивное развитие очень мало у того, кто видел в семье конфликты, кого били и унижали.
         Таким образом, можно сделать вывод о том, что семья своими ценностными ориентациями, особенностями межличностных отно​шений, всем укладом и стилем жизни прямо или косвенно, в боль​шей или меньшей степени готовит ребенка к его будущей семейной жизни. Общими усилиями семьи и детского сада можно повли​ять на становление положительного образа семьи у детей дошколь​ного возраста. 
         «Образ семьи» - это отражение знаний о семье в сознании ребенка, то, что ребенок  видит на примере собственной семьи. Первичное  формирование,  которого происходит через взаимоотношения в собственной семье, особенностей межличностных отношении, семейных ценностей, традиций, участия в семейных праздниках, участия в трудовой деятельности и т.д.
Работая по данной теме, поставила перед собой определенную цель: формирование у дошкольника полноценного «образа семьи» совместными усилиями семьи и детского сада.

   Для  осуществления намеченной цели поставила определенные задачи, которые разделили на 3 группы:
для дошкольников:

1. Закрепить представления детей о семье, родственных отношениях, об обязанностях членов семьи.

2. Познакомить с особенностями поведения мужчин и женщин в обществе и семье. Содействовать   становлению качеств будущего семьянина.
3. Воспитывать у детей доброе, внимательное, уважительное отношение к старшим, стремление помогать им.
для родителей: 
1. Проявлять  интерес и внимание к внутреннему миру ребенка, осознанное отношение к характеру внутрисемейных отношений, стремление их гуманизировать; 

2. Формировать  потребность в самовоспитании и самообразовании; 

 для педагогов: 

1. Разработать содержание воспитательно-образовательной работы с учетом совокупности характеристик понятия «образ семьи»; 

2. Согласовать формы взаимодействия детского сада  и семьи  в виде сотрудничества, взаимного дополнения, параллельного действия, содействия, коррекции; 

3. Обеспечить психолого-педагогическое просвещение родителей с целью привлечения их внимания к внутреннему миру ребенка, повышения ответственности за его эмоциональное благополучие; 

4. Оказать  помощь в гуманизации детско-родительских отношений.
     Работу по формированию у старших дошкольников «образа семьи» проводила 
в 3 этапа:
1) организация содержательного сотрудничества детского сада и семьи 

2) создание развивающей среды в группе для формирования «образа семьи»
3) привлечение родителей к установлению в семье правил, норм поведения,     обычаев, традиций, то есть к формированию семейных ценностей.

1 этап.    Организация содержания сотрудничества детского сада и семьи.  
       Для формирования  интереса к своей семье, воспитанию любви и бережного отношения к членам своей семьи использовала следующие формы работы
· Индивидуальная беседа «Моя семья»;
· Дидактическая игра «Кто для кого?» (закрепление представлений о родственных отношениях в семье);

· Беседа «Моя мама, мой папа» (расширение представлений  детей о родителях);

· Дидактическая игра «Генеалогическое древо» (закрепление знаний детей о себе, своей родословной);

· Беседа «Отдыхаем всей семьей»;

· Составление рассказов о любимой бабушке  (воспитание уважения к старшим членам семьи и заботливого отношения к близким людям);

· Дидактическая игра «Найди сходства и различия» (нахождение внешнего сходства и различия со своими близкими);

· Презентация «Семейные фотографии» (воспитание уважительного отношения близких людей друг к другу);

· Репортаж с места работы «Моя мама, мой папа» (формирование у детей представлений о разных профессиях, значимости каждой профессии);

· Беседа «Хозяйство семьи» (ознакомление детей с понятием «хозяйство семьи», с их обязанностями дома);
· Решение логических задач «Для меня или для всех?», «Учимся уступать друг другу»,  и т.д.
· Просмотр фрагментов видеофильмов «Наш малыш», «Свадьба»

· Вечер вопросов и ответов (воспитание уважительного отношения к      близким людям). Например, вопрос: Купили новую игру «Лото». Все сели играть и вдруг оказалось, что один человек должен уйти, ему не хватает карточек. Кого вы попросите уйти? Вадим: маму ,ей некогда играть, она делает уборку, Саша к. –папу, он ведь никогда с нами не играет; Рома- бабушку, она играть не умеет, ее долго учить; Лиза – дедушку, он только умеет телевизор смотреть. Волшебная блиннца напекла блины. Кому вы дадите первый блин, второй…, последний. Только Лиза отдаст первый блин маме, Максим и Егор – бабушке, все остальные – папе, а вот последний они с удовольствием отдадут маме, Саша К. возьмет его себе.

·  Игровые тренинги: «Назови ласково близ​ких и родных», «Скажи, чем ты можешь порадовать маму (папу, дедушку, бабушку)», «Чей ты помощник дома», задания, требую​щие закончить предложения типа «Если мама огорчена, я...», «Если бабушка устала, я...»  «Дедушка  потерял одну перчатку. У него мерзнут руки. Я…»
Воспитательная ценность данных форм работы заключалась  в том, что я  подводила ребенка к пониманию связи между членами семьи: действенность проявления любви, заботы, внимания, взаимопомощи. Стремилась пробудить и упрочить у детей чувства благодарности, уважения к родителям. 

2 этап -  Создание  развивающей среды в группе для формирования «образа семьи»
Игровая деятельность.
· Сюжетно-ролевые игры "Семья", "День рожденья", "Магазин", "Больница", «Парикмахерская», «Шоу – программа»
· Инсценировки "Три мамы", "Сказка для мамочки".

·  Игры-драматизации по сказкам "Красная Шапочка", "Репка". 

·  Дидактические игры "Кем быть", "Кому, что нужно для работы", "Чьи детки?" 

· Строительные игры "Мебель для дома". 
Познавательно - речевая деятельность.
·  Тематические занятия: "Что значит наши имена", "Наши фамилии", «Моя семья».
·  Экскурсии в аптеку, в продуктовый магазин. 
· Составление творческих рассказов на тему "Моя семья", "Как я помогаю дома", «Я горжусь своим папой (дедушкой)
· Создание картотеки пальчиковых игр по теме «Семья»
·  Чтение художественной литературы на тему "Семья". Обращение к произведениям устного народного творчества (сказкам, послови​цам, и др.) позволяет просле​дить, как народ с малых лет вводил ребенка в мир семейной жизни. 
Продуктивная деятельность.
· Рисование на тему "Семья".
· Изготовление подарков для мам,  открыток для членов семьи ко Дню пожилого человека, ко Дню отца, ко Дню Российской армии, «Валентинки» ко Дню Валентина, индивидуально с детьми готовили подарки на день рождения родителям или бабушкам, дедушкам.
· Изготовление «Гирлянды родословной» 

· Составление осеннего букета для мамы.

· Приготовление овощного салата для бабушки.
3 этап -  Привлечение родителей к установлению в семье правил, норм поведения, обычаев, традиций, то есть к формированию семейных ценностей. Для формирования семейных ценностей у детей, необходимо соблюдать определенные обычаи и традиции в семье.
       В работе с родителями эффективным было обращение  к  художественным средствам,  которые побуждали  детей и родителей  к деятельности творческого содержания:

· Оформление газеты «Моя семья» и составление с ребенком рассказа о своей семье;

· Оформление «Генеалогического  древа» с заданием узнать историю происхождения своей фамилии. Например, ВАГАНОВ. Река Вага — правый приток Северной Двины. Житель этих мест прозывался Ваган, позже слово употреблялось как личное имя, отчество от которого приобрело форму Ваганов и стало фамилией. 
· Рисование «Родового дерева» вместе с детьми.
· Рисование на тему «Берегись бед – пока их нет» (пожарная безопасность)
· Рисование на тему «Мой любимый детский сад»
· Рассказ мамы ребенку о своей любимой песне.
· Пошив карнавальных костюмов, оформление зимнего участка вместе с детьми.
· Привлечение родителей к оформлению в группе различных выставок: «История современной куклы», «Предметы народного творчества», выставки книг детских писателей
· Решение педагогических задач
· Тестирование «Какой я родитель»
· Привлечение к анализу детских ответов на «Вечере вопросов и ответов»
· Семейные праздники – особые дни в жизни ребенка, они несут заряд радости и эмоциональный подъем, обещает приятные каждому сердцу подарки и открытое общение с друзьями. Предлагали родителям организовать семейный праздник с целью   привлечения  детей к посильному участию в праздниках. Задача родителей была – помочь ребенку выбрать подарок, придумать интересное поздравление, оформить комнату и праздничный стол. Родители осознали, что один из эффективных способов укрепить семью – это «семейные  вечера», хотя бы раз в неделю - общая игра, ужин всей семьей, прогулка. 
Таким образом, в  ходе совместной работы педагогов и родите​лей дети были  подведены  к первоначальному, еще очень элементарному осознанию роли семьи, системе родственных отношений, опреде​лению  своего  места  как члена семьи.  Резуль​татом данной работы стало создание  реальной возможности ввести детей в особенности родственных отношений, помочь им понять необхо​димость бережного, заботливого отношения к членам семьи и, самое главное, научиться азам такого отношения. 

Тема «Формирования у дошкольников «образа семьи» меня заинтересовала. Углубляясь в работу, я отметила, что тема актуальная,  интересная, мало изученная. Работа по данной теме сближает родителей со своими детьми , что является первой ступенькой в подготовке подрастающего поко​ления к семейно-родительской деятельности.
